
筆記用具
昼食

（お弁当）
飲み物 上履き エプロン コップ

1 オリンピア神戸北保育園 olympia.or.jp
北区上津台

6-1-1

神戸北イオンモールバス停から

徒歩約10分
JR・神戸電鉄三田駅 078-986-0820 提供可（有償） 250円

キャラクターデザイン以外のもの、ジャー

ジ以外のもの
○ ○ ○ ○ 三角巾（バンダナ）

夏休みを基本に、

ご相談対応させて

いただきます。

ご相談対応させて

いただきます。
３日 可能

午前中の保育活動（プール活動、お散歩など）生活支援も含む保育補助 

午後午睡明け生活支援、保育室片付け、整理整頓、保育補助

保育を通じた、乳幼児のこどもへの理解が深まり、この時期に育く

む大切なことについて学びを深めることや福祉の働きの大切さや役

割を知ることができます。

四季を感じながら保育園や周辺の公園や環境を活用し、保育に取り

組んでいます。季節の行事や食育として野菜栽培やクッキングにも

チャレンジしています。一人ひとりの個性を大切に育んでいます。

振込

2 六甲藤原台幼稚園 http://shosenkan.ed.jp/rokko-f/
北区藤原台中町

3-17-2

神戸電鉄三田線岡場駅より

徒歩１０分
神戸電鉄岡場駅 078-981-3301 提供可（無償）

Tシャツやポロシャツ、ジャージ等運動し

やすい服装
○ ○ ○ ○ ○

帽子やパーカーなど日よけ

対策,防寒対策

９月１５日～３月

３０日

月～金　8：30～

12：30または

14：30～18：30

２日 可能

【パターン１】

8：30　クラスの自由遊び

10：00　朝の会　設定遊び

11：30　昼食介助　お昼寝準備　寝かしつけ対応

12：30　終了

【パターン２】

14：30　預かり保育　自由遊び

15：00　おやつ介助

15：30　自由遊び

18：30　終了

実際に子どもたちとかかわる中で、各年齢の子ども達の発達につい

て学ぶ機会になるとともにその子ども達に係わる保育士の援助の様

子を観察することができます。また、職員のチームワークの様子も

ご覧いただけるので、チームで働く力を学べます。

私たちの園は遊びを大切にしている幼稚園です。子ども達のはじけ

る笑顔の中で、保育士の仕事のやりがいや楽しさを感じてもらえた

らと願っています。皆さんの参加をお待ちしています。

振込

3 認定こども園　北六甲幼稚園 https://shosenkan.ed.jp/k-rokko/
北区有野台

3-12

有野公園前バス停

又は切畑公園前バス停より

徒歩5分

神戸電鉄　岡場駅 078-981-0135 提供不可
動きやすい服装(体操服等で大丈夫で

す！)・運動靴
○ ○ ○ ○ 9/17～3/31

9：00～17：

00(曜日は週によ

ります)

２日 可能

～10時：自由遊び

10時～11時半：朝の会・設定遊び

11時半～：給食（昼食補助）

13時ごろ：お昼寝（寝かしつけ補助/2～3歳クラス）

昼食後～14時頃：自由遊び・外遊び(4～5歳クラス)

15時～：おやつ（おやつ補助）

15時半～17時：自由遊び・外遊び

以上の流れを参加時間によって体験していただきます♪

「子どもの成長を間近で見て、喜び合える」というこの仕事の良さ

を感じられることと思います★

子どもたちの「やってみたい！」気持ちを尊重し、遊びやさまざま

な体験を通して心も身体ものびのびと成長できる保育を大切にして

います！ぜひ体験に来てくださいね♪

振込

4 鈴蘭台幼稚園 https://suzuran.genki-123.ed.jp/
北区鈴蘭台南町

１丁目２－１５
鈴蘭台駅より徒歩７分 鈴蘭台駅 078-591-0617 提供可（無償）

来るときの服装はミニスカートや露出の多

い服×　派手なプリント柄や破れた箇所の

目立つ服×　動きやすく汚れても良い服装

ジャージ等(ダル着×)の運動着やジーンズ

等の軽装

○ ○ ○ ○ ○

エプロンは昼食時のみ使用

します。昼食時間に来られ

る方は三角巾も必要です。 

外靴・帽子・名札（ひらが

な）→持っている方のみ

（なければ貸し出します）

７月２２日～８月

３１日/１２月２

３日～２５日/１

月５日・６日/３

月１７日～３月３

１日

月～金・８時間３

０分～１７時３０

分

３日 可能

８時半～登園・自由遊び 

１０時～集団活動 

１２時～昼食 

１３時～自由遊び 

１５時～おやつ 

１６時～自由遊び 

※順次、降園あり（時間バラバラ）

子どもの成長を身近に感じる 

子どもと関わる楽しさややりがい 

”働くこと”について

幼稚園の先生になりたい人、少し興味がある人、「どんなことをす

るんだろう？」と知りたい人、職員一同元気いっぱいかわいい子ど

もたちと一緒にお待ちしています♪

振込

5 認定こども園頌栄保育園 http://www．shoei-hoikuen.ed.jp
北区鳴子

２丁目11-2

150・158系統市バス

ポラール前　徒歩5分
神鉄西鈴蘭台 078-593-3893 提供可（有償） 400

キャラクターＮＧ（靴下程度は可）動きや

すく清潔な服装
○ ○ ○ 帽子　お箸

９月１５日～３月

３１日

月～土曜日　８時

～１８時の間
４日 可能

＜パターン1＞　※2H（16：00～18：00）×8回 

16：00　自由遊び（園庭か室内遊び） 

17：00　自由遊び・順次降園の見送り・次の日の保育の準備 

18：00　延長保育の子どもとのかかわり 

 

 

＜パターン2＞　※4H（9：00～13：00）×4回 

9：00　自由遊び 

9：30　朝のおやつ 

10：00 朝の集まり 

10：30 自由遊び 

11：30　昼食介助 

12：00　お昼寝準備（お布団敷） 

12：30　寝かしつけ対応

保育の専門性や、子ども理解を深める機会となります
子どもも大人も大きなおうちのような環境の中で過ごしています。

あなたにとっても、特別な体験となることを願っています。
振込

6 認定こども園西鈴蘭台頌栄保育園
http://www.shoei-

hoikuen.ed.jp/nishisuzu

北区南五葉

2丁目3番11号
神戸電鉄西鈴蘭台駅徒歩5分 神戸電鉄西鈴蘭台駅 078-592-4105 提供可（有償） 400円

キャラクターNG（靴下程度は可）　動き

やすく清潔な服装
○ ○ ○

9月15日～3月31

日

月～土　8時～18

時の間
４日 可能

 

＜パターン1＞　※2H（16：00～18：00）×8回 

16：00　好きな遊びの見守り 

17：00　好きなあそびの見守り、降園準備、次の日の保育の準備 

18:00　 

 

＜パターン2＞　※4H（9：00～13：00）×4回 

9：00　好きなあそび（園庭、室内） 

9：30　朝のおやつ、サークルタイム、好きなあそび（コーナーあそび） 

11：30　昼食介助 

12：00　お昼寝準備 

12：30　お昼寝補助

子どもとの関わりを通して、実践的な学びができる。保育の専門性

や子ども理解を深める機会となります。

子どもも大人も大きなお家のような環境でのびのび過ごしていま

す。あなたにとっても特別な体験となることを願っています。
振込

7 アートチャイルドケア神戸谷上

北区谷上東町

3-11　ザ・谷上駅

前

レジデンス1階

神戸電鉄谷上駅より徒歩１分 神戸電鉄谷上駅 078-586-1388 提供不可 動きやすい服装（汚れても良い服装） ○
９月15日～３月３

１日

月～金曜日　16：

00～18：00また

は9：30～11：

30

５日 不可

＜パターン１＞※２H（16：00～18：00）

16：00～18：00　自由遊び

<パターン2＞※2H（9：30～11：30）

9：30～11：00頃　お散歩（雨天時は室内遊び）

11:００頃～11：30　排泄・給食お昼寝準備

　　　　　　　（手洗い・着替え補助、お布団敷等）

一人ひとりのお子さんと丁寧に関わること、保育の楽しさが伝われ

ば嬉しいです。

お子さん一人ひとりと丁寧に関わり、お子さんがしっかりと自己主

張できるように関わっています。午前中は毎日お散歩に行き、五感

を刺激しながら身体をたくさん動かしてダイナミックに遊んでいま

す。また、室内ではコーナー遊びをしています。授業が午後から、

また学校がお休みの時は、午前中のお散歩にも是非参加してみてく

ださい。お待ちしています。

手渡し

8 すずらんキッズ保育園 https://suzurankids.suzurankids.ed.jp/
北区鈴蘭台南町

１－４－４０
鈴蘭台駅から徒歩５分 神戸電鉄鈴蘭台駅 078-591-2637 提供可（無償）

胸元が大きくあいていない動きやすい服装 

（露出の多い服はお控えください。）

・お持ちの方は名札（なければ園の

ものをお貸しします。） 

・帽子やアームカバー、UVパー

カーなど、戸外遊び時に必要なもの

（首にタオルを巻いていただいても

構いません。） 

・昼食は、園の給食でもお弁当持参

でもどちらでも可能です。 

９月１５日～３月

３１日

平日　9:00～

12:30　,　14:30

～17:30

５日 可能

9:00　　室内遊びまたは戸外遊び 

11:00　 順次給食、午睡 

 

14:30　 順次起床、おやつ 

15:30　室内遊びまたは戸外遊び 

 

＊上記の子どもたちの活動に合わせて、見守りや保育者の補助をお願いします。

子どもの笑顔にふれ、保育の楽しさを体験できます。

０～２歳児の保育園です。「子どもが好き」「保育園ってどんなと

ころ？」など、興味のある方、ぜひご参加ください。 

職員一同、みなさんとの出会いを楽しみにしています。

振込

9 オリンピア神戸北保育園 olympia.or.jp
神戸市北区上津台

6-1-1

JR三田駅～神姫バス

イオンモール神戸北バス停から

徒歩10分程度

JR、神鉄三田 078-986-0820 提供可（有償） 活動しやすい服装 ○ ○ ○ ○

プール活動の際は水着が必

要です。上履きはスリッパ

のようなものです

7月8月

１５：００～１

７：００　１６：

００～１８：００

１０：００～１

２：００

６日 可能

１０：００　クラス活動（プールあそび、散歩、園庭あそびなど） 

１１：３０　午睡の準備　部屋の片づけ 

１２：００　終了 

 

１５：００　午睡明け　部屋の片づけ 

　　　　　　おやつ 

１６：００　自由あそび 

１７：００　終了

保育の楽しさ、子どもとのかかわりを実感できます 117名の子どもたちの笑顔が、皆さんがくるのを待っています。 振込

10 北鈴どんぐり園 https://donguri.suzurankids.ed.jp
北区若葉台

1-10-19

神戸電鉄　「北鈴蘭台駅」より

徒歩5分

神戸電鉄「北鈴蘭台

駅」
078-907-6335 提供可（無償） なし

動きやすく、汚れてもいい服装（Tシャ

ツ・トレーナー・Gパンなど） 

＊華美な色の服やジャージは不可

○

・園が用意する給食または

持参した弁当どちらでも可 

・戸外遊びがありますの

で、帽子や上着、タオルが

ひつようであればお持ちく

ださい。

9月24日～12月

18日
9:00～17:00 ２日 可能

〈パターン１〉＊３H 

9:00　　自由遊び 

　　　　排泄援助 

10:30　給食準備・給食介助 

11:30　昼寝準備 

12:00　昼寝寝かしつけ対応 

異年齢保育になりますので、0～2歳児の成長の様子や子どもたち同

士の関わりについて学んでいいただけるかと思います。また小規模

保育園になりますので、家庭と同じようなゆったりとした雰囲気を

感じられます。

子どもたち一人一人の思いを大切に、好きな遊びを楽しむなかで成

長できるように環境を整えています。小さな園になりますが、皆様

の参加をお待ちしています！

振込

11 みどりこども園 https://midori-fukushikai.or.jp/midori/

神戸市北区日の峰

１丁目

２０－１

神戸電鉄箕谷駅下車

徒歩１３分
神戸電鉄箕谷駅 078-581-7077 提供可（無償）

Ｔシャツ、ジャージまたはスラックス。Ｇ

パン、時計など貴金属は不可
○ ○ ○

活動時間によって異なりま

す

9月15日～3月20

日

月～金の9時～18

時　※時間帯につ

いては、下記参照

５日 可能

２Ｈ/1日の場合の時間帯（給食なし） 

①9：00～11：00 

②9：30～11：30 

③10：00～12：00 

④14：00～16：00※おやつ提供 

⑤14：30～16：30※おやつ提供 

⑥15：00～17：00 

⑦15：30～17：30 

⑧16：00～18：00 

 

4H/1日の場合の時間帯 

①9：00～13：00※給食提供 

②9：30～13：30※給食提供 

③10：00～14：00※給食提供 

④14：00～18：00※おやつ提供

実習とは違って、リラックスして子ども達と関わることができ、現

場を体験することにより、楽しさとやりがいを感じることが出来ま

す。

「家庭的な環境で、いのちを大切にする子どもを育てます」を保育

目標に掲げ、健やかなこころと元気なからだづくりを実践していま

す。広い園庭とオープンな室内環境が自慢の園です！皆さんのご参

加を心よりお待ちしています。

手渡し

12 有馬保育園 https://www.umearimahoikuen.net/
北区有馬町

1644
有馬温泉駅より徒歩８分

神戸電鉄　有馬温泉

駅
078-904-4190 提供可（無償） 汚れてもよい、動きやすい服装 ○ ○ ○

９月15日～２月ま

で
月～金 １日 可能

＜パターン１＞　２ｈ（１６：００：１８：００）×８

１６：００　自由あそび（０～２歳合同）

１７：００　順次降園、自由あそび

＜パターン２＞　４ｈ（９：００～１３：００）×４

０～２歳クラス

９：００　順次登園、園庭遊び

９：４０　朝の会

１０：００　おやつ

１１：００～１５　順次昼食、昼食介助

１２：００　お昼寝、寝かしつけ

１２：３０　職員昼食

３～５歳クラス

９：００　順次登園、園庭遊び

９：４０　朝の会

９：４５～活動（ＹＹプロジェクト）かけっこ、体操あそび、ボイストレーニング、読み書き計算など

　　　（クラスにより時間、活動内容は異なります。）

１１：３０～１２：００　昼食準備、昼食

１２：３０　職員昼食（三歳クラスはお昼寝）

子どもたちの柔軟な考えや視点にふれ、多様な価値観や新しい発見

をすることができ、視野がひろがります。 

子どもたちの挑戦する姿、頑張る姿から元気をもらい子どもたちか

らよい影響をもらえます。

有馬保育園ではＹＹプロジェクト（ヨコミネ式学習法）を実施して

います。かけっこ、体操、読み書き計算などに取り組み、子どもた

ち一人ひとりの気持ちやペースを大切にしながら、挑戦できる環境

づくりを心がけております。また、有馬温泉の中心街にあり、自然

豊かで賑やかな環境は子どもの発育に適しております。皆さんのご

参加を心よりお待ちしております。

振込

13 明照認定こども園
北区有野台

6丁目22

阪急バス

有野台6丁目より徒歩5分
神戸電鉄　岡場駅 078-982-7866 提供不可

動きやすい服装でお願い致します。(過度

なキャラクターはお控えください)
○ ○ ○ ○

9月１５日～３月

３１日

９:00～・15:00

～　月～金
３日 可能

<パターン１> 

15:00　午睡起き、布団畳み等 

　　　　室内遊びor園庭遊び 

　　　　保育室の片付け・清掃等 

 

<パターン２> 

9:00　保育室保育補助 

10:00　朝の集まり 

10:45　活動補助 

12:00　給食介助 

12:40　寝かしつけ等　　　 

保育教諭の仕事や業務についてや、子どもの発達、一人ひとりに合

わせた関わり等について学ぶことが出来ると思います。

私たちの認定こども園では、こども主体に保育を行い、行事ではな

く日々の保育や生活の中で、子どもたちが自分達で様々なことを考

えたり学んだりできる保育を実践しています。

振込

14 幼保連携型認定　いつくしみこども園
北区道場町日下部

1615-3

神戸電鉄

道場南口より徒歩3分
道場南口 078-951-6700 提供不可

Tシャツ（トレーナー）、ジャージ等動き

やすい服装（体操服も可）
○ ○ ○

R8年12月7日(月)

からR9年3月30日

(火)

月～金曜日

9:30～11:30
２日 可能

※２H（9:30～11:30）×８回 

9:30      教育・保育 

11:20 　給食準備　 

年齢別の子どもの育ちや職員の子どもへの寄り添い方、保護者対応

等を学べる。

豊かな自然に囲まれた保育環境を活かし、たくさんの人たちとの出

会いやさまざまな行事など日々の活動では体験できない豊かな経験

を通して、子どもたちが毎日仲よく、楽しく、元気よく過ごせるよ

う保育しています。皆さんの参加を心よりお待ちしています。

手渡し

参加希望の学生に向けて

施設からのメッセージ

学生への

支払方法

受入れ

可能期間

受入れ

可能日時

１週間の

受入日数

自転車で

の登園
具体的な活動内容

活動を通じて学べること

得られること

電話番号

（施設代表電話）

参加学生

への給食の

提供有無

給食の

費用
活動中の服装

活動中の持ち物

その他の持ち物最寄り駅施設名 施設ホームページ 所在地 施設までのアクセス


