
筆記用具
昼食

（お弁当）
飲み物 上履き エプロン コップ

1 幼保連携型認定こども園竹の台保育園 https://www.takenodai-hoikuen.com/
西区竹の台

2丁目20-2

神戸市営地下鉄 西神中央駅より徒歩15分/神戸市

バス28系統『西神中学校前』より徒歩2分

神戸市営地下鉄山手線　西神

中央駅
078-992-0277

提供可

（有

償）

200円
Tシャツ、ジャージ(orデニム)、運

動靴、帽子
○ ○ ○

お箸、汗拭きタオル、飲み

物(お茶or水)

9月15日(火)~18日(金)

9月28日(月)~10月2日(金)

10月5日(月)~10月9日(金)

10月13日(火)~10月16日(金)

10月19日(月)~10月23日(金)

10月26日(月)~10月30日(金)

11月2日(月)

11月4日(水)~11月6日(金)

11月9日(月)~11月13日(金)

16：00～

18：00
１日 可能

16：00　お帰りの集い 

16：30　自由遊び・降園の見送り

心がほっこり温かくなるような子どもとの素敵な時間

を共有する中で、自分なりの手応えや喜びを見つける

ことができます。

子ども自身の「○○したい」という思いが叶えられる

空間を保障して、体を使ってやってみる、感じてみる

『体験』を大切にしています。一緒に楽しみましょ

う。

手渡し

2 幼保連携型認定こども園あい保育園 https://ai-hoiku.or.jp
西区伊川谷町有瀬

1137-8

神姫バス生田バス停より５分・伊川谷住宅前バス

停より５分
JR明石駅・地下鉄伊川谷駅 078-974-5588

提供可

（無

償）

0円

Tシャツ・ジャージズボンといった動きやす

い服装で活動します。上衣は黒・濃紺・濃い

グレーはNG、また、スパンコールやビーズ

等の固い飾りのついた服もNGです。

○ ○ ○
戸外で活動する時は、日よ

け用の帽子(必要な方)

１１月１日～

１２月２８日

月～金・9：

00～17：30
５日 可能

＜パターン１＞※２時間(15：30～17：30)×８回

15：30　自由遊び(保育室・園庭)・降園の見送り

17：30　［活動場所は年齢によって違います］

＜パターン２＞※４時間(9：00～13：00)

9：00　自由遊び(保育室・園庭)［活動場所は年齢によて違います］

10：00　朝の集まり(３歳未満児：ミルクを飲む)後、設定保育

11：30　給食準備・給食介助・給食片づけ・お昼寝準備　【※給食有】

12：30　寝かしつけ対応

子どもの成長を援助しながら関わる体験や、子どもと

心が通じた時の喜びを感じて下さい。

当園は、子ども同士で関わり合いを持つ中で、様々な

体験を通して成長していけるような保育をしていま

す。

振込

3 なかよし保育園 https://hitomarukai.or.jp/nakayoshi/
西区和井取

5-17

地下鉄西神南駅よりバス15分　和井取下車　徒歩

2分
地下鉄西神南駅又はJR明石駅 078-975-6840

提供可

（無

償）

動ける服・体操服でもOK ○ ○ ○
9月15日～

3月30日

月～土・9時～

12時・14時30

分～18時までの

時間帯※土曜日

は17時まで

３日 可能

【パターン1】※２H（16:00～18:00）×〇回 

16:00　サークルタイムに参加・自由あそび（室内・園庭） 

17:00　室内あそび（コーナーあそび） 

 

【パターン2】※２H（9:00～11：00）×〇回 

9:00　 自由あそび（幼児合同保育・乳児合同保育） 

9:30　 異年齢保育又は乳児担当制保育に参加 

11:00　昼食介助

幼児クラスでの異年齢で過ごす姿（思いやりの心が

育っている姿） 

乳児クラスでの育児担当制で過ごす姿（保育者との愛

着関係）を実際に感じることができます。

子どもたちが1日を過ごす中で、遊びたい場所で満足

がいくまで遊びこむことができる環境づくりを目指し

ています。保育者が子どもたちのつぶやきをキャッチ

し、実現に向けて一緒に取り組む姿も学生の皆さんに

とっては学びが深まる場面でもあります。ぜひご参加

お待ちしています！

手渡し

4 幼保連携型認定こども園あさひ保育園 asahi-hoiku.com
西区桜が丘東町

１丁目３－１
神戸電鉄　栄駅より　南へ徒歩７分 神戸電鉄　栄駅 078-994-0170

提供可

（有

償）

１食

３００

円

トレーニングの上下 ○ ９月１５日～年内

土曜日９時

３０分から

１３時３０

分まで

１日 可能

  9:30　登園

10:00   朝の集い

10:15   自由遊び・設定遊び

11:30   昼食準備・昼食を共にいただく

12:15   お昼寝準備・寝かしつけ

13:30   保育を離れて降園

幼い子に接しながら、自分の幼い日を思いつつ、ご両

親の愛情や苦労を思い出し、保育に生かす。

豊かな自然環境の中で、のびのびとした保育を行って

おります。稲刈りや野菜の収穫、地域の清掃活動など

を寝、子どもたちと楽しんでください。

手渡し

5
社会福法人愛児会　認定こども園あゆみ幼児

園
https://ayumi.or.jp/ayumiyoji/

西区糀台

3丁目32番7号

神戸市営地下鉄西神・山手線「西神中央駅」より

徒歩14分

神戸市営地下鉄西神・山手線

「西神中央」
078-991-3100

提供可

（無

償）

身丈にあった動きやすい服装。

ジーパンはＮＧです。
○ ○ ○ ○ 三角巾（バンダナ可）

9月15日～

3月31日

月～金・9時

～13時・15

時～17時

５日 可能

４Ｈ（９：００－１３：００）

９：００　　自由遊び（室内・園庭）

９：３０　　朝のつどい

１０：００　各クラスの活動（室内・園庭）

１１：００　昼食介助（乳児）

１１：３０　昼食介助（幼児）

１２：００　お昼寝　寝かしつけ対応（乳児）

１２：３０　お昼寝　寝かしつけ対応（幼児）

２Ｈ（１５：００－１７：００）

１５：００　おやつ介助

１５：３０　自由遊び（室内・園庭）

１６：００　自由遊び

１７：００　自由遊び・降園の見送り

・保育者の1日の仕事内容を知り、やりがいを感じる 

・将来の方向性を決めるきっかけを作る

木の温もりを感じる新しい園舎で、可愛い子ども達や

元気な先生たちと一緒に保育を楽しみましょう。学生

の皆様の夢への第一歩に近づけばと思います！

振込

6 幼保連携型認定こども園　出合保育園 info@deai-fukushikai.com
西区玉津町出合

224-2
神姫バス　王塚台７丁目より徒歩５分

JR明石駅　　地下鉄西神中央

駅
078-927-6608

提供可

（無

償）

・Tシャツは透けない素材　又は

シャツを着る 

・お腹、背中が出ない丈にしてく

ださい。 

基本的には、動きやすい服装であ

ればNGはありません。

○ ○ ○ ○
９月１５日～３月３１日

(要相談にはなります)

月～金　9：

30～17：00
３日 可能

9：30～　サークルタイム、リズム運動　室内・室外での自由あそび等

11：00～　クラスによって時間は異なりますが、給食が始まります。

12：00～　順次お昼寝時間に入ります。

14：45～　おやつの準備をします。

15：30頃～　室内・室外での自由あそび　降園の見送り

体験したい時間を選んでいただき、ご相談ください。

《子どもを信じ、子どもから学ぶ保育現場》 

・子どもたちの発達段階に応じた、実際の関わり方 

・子ども主体の活動がどう育ちにつながるのか 

・保育職の専門性とやりがい

子どもたちと一緒に学び、成長し、楽しむ。その中

で、これからの時代に必要な力を育てませんか？ぜひ

ご一緒に！！

手渡し

7 西神戸YMCA保育園 https://kobeymca.org/fukushikai/
西区学園西町

1-1-2
市営地下鉄　学園都市駅より　徒歩３分 学園都市駅 078-792-1011

提供不

可
動きやすい服装 ○ ○ ○ ○ ○ 帽子、運動靴

１０月５日～

１月２９日の間

月～金　９

時～１３時

の間　１６

時～１８時

２日 可能

パターン１　※２時間（９時～１１時）

9:00　片付け

9:30　朝の会

10:00クラス活動

パターン２　※４時間（９時～１３時）

9:00　片付け

9:30　朝の会

10:00クラス活動

11:45昼食　介助

12:30食後片付け、寝かしつけ対応

パターン３　※２時間　（１６時～１８時）

16:00　自由遊び　園庭または室内

１7:00　室内自由遊び

※入っていただくクラスによって生活の時間や内容が多少変わります。

子どもたちと関わる中で、園生活や子どもの様々な姿

を知ることができ、保育の仕事について学べると思い

ます。

子ども一人ひとりを大切に、子どもが愛されていると

感じられるよう保育しています。 

皆さんも元気いっぱいで可愛い子どもたちと遊びま

しょう！

手渡し

8 幼保連携型認定こども園　YMCA保育園 https://kobeymca.org/fukushikai/
西区学園西町

5丁目４
神戸市営地下鉄　学園都市駅より　徒歩９分 神戸市営地下鉄　学園都市駅 078-794-3901

提供不

可
動きやすい服装 ○ ○ ○ ○ ○ 帽子、運動靴

１０月５日～

１月２９日の間

月～金　９

時～13時の

間もしく

は、16時～

18時

２日 不可

＜パターン１＞　※２時間(9時～11時)

9:00　片付け・入室

9:30　朝の会

10:00　クラス活動

＜パターン２＞　※４時間(9時～13時)

9:00　片付け・入室

9:30　朝の会

10:00　クラス活動

11:00・11:45・12:00順次昼食、食後片付け

＜パターン３＞　※２時間(16時～18時)

16:00　自由遊び　園庭または室内

17:00頃　片付け・入室

※入っていただくクラスによって生活の時間や内容が多少変わります。

子どもたちと関わる中で、園生活や子どもの様々な姿

を知ることができ、保育の仕事について学べると思い

ます。

子ども一人ひとりを大切に、子どもが愛されていると

感じられるよう保育しています。皆さんも元気いっぱ

いで可愛い子どもたちと遊びましょう！

手渡し

9 幼保連携型認定こども園　つぐみ保育園 https://www.tsugumi.ed.jp/tsugumi/ 神戸市営地下鉄　西神南駅より徒歩５分 神戸市営地下鉄　西神南駅 078-991-1456
提供不

可

シンプルなTシャツ、長ジャー

ジ、日除け用の帽子や上着など
○ ○ ○ ○ 随時 要相談 １日 可能

＜パターン1＞　※2～4H（9：30～11：30or13：30）　 

  9：30　朝の会 

10：00　設定遊び（室内遊びや外遊びなど）や自由遊び 

11：30　昼食介助 

12：30　午睡準備・介助 

 

＜パターン2＞　※2H（16：00～18：00） 

16：00～18：00　自由遊び（室内遊び・園庭遊び）

子どもと実際に関わることで、子どもの気持ちや成長

の様子を知ることができます。また、人と接する力や

思いやり、責任感を身につけることができます。

子ども達は日々目を輝かせ生活･遊びの中で様々な発見

をし、想像豊かに

表現します。そんな発見・発想を大切に受けとめ共感

する保育を実践しています。皆さんの参加を心よりお

待ちしています！

手渡し

10 幼保連携型認定こども園　神出保育園 https://www.kande-hoikuen.ed.jp
西区神出町田井寺

垣内401-1

西神中央駅よりJR大久保駅行き（神姫バス12系

統）田井西口下車徒歩３分
神戸市営地下鉄 西神中央駅 078-965-1351

提供可

（無

償）

動きやすい服装（体操服など） 
○ ○ ○ ○ ○

4月1日～

３月31日

土曜日（9時

～13時30

分）

１日 可能

【土曜日】

  7:00～  9:30  順次登園

  9:30～  9:45  朝のうた（季節うた）出席しらべ

  9:45～11:00  自由遊び・園庭遊び（合同保育）

11:00～11:10  片付け・排泄・手洗い

11:10～12:00  給食介助

12:00～12:10  お昼寝準備

12:10～13:00  寝かしつけ対応

小さな子どもたちを育むために、自分自身の「誠実な

心」も磨かれ、人として大きく成長することが機会を

体験できます。

神出の豊かな自然環境の中で「保育士」という夢の実

現に向かって、貴方の「ボランティア愛」をお待ちし

ております!

手渡し

11 神戸学園都市YMCAこども園 http://kobeymca.org/fukushikai/
神戸市西区学園東町

2ｰ1－3
市営地下鉄　学園都市駅より　徒歩5分 学園都市駅 078-791-2955

提供不

可
動きやすい服装 ○ ○ ○ 帽子・運動靴

10月５日～

1月29日

月～金　9時

～13時の間

16時～18時

２日 可能

（パターン１）※午前2時間

９：００　片付け

９：１５　朝の集まり

10：００　クラス活動

（パターン２）※4時間

９：００　片付け

９：１５　朝の集まり

10：00　クラス活動

11：30　昼食介助

12：30　食事片付け

（パターン３）※午後2時間

16：00　コーナー保育

16：40　自由遊び

17：50　片付け

入るクラスによって、活動内容や時間は変わります

子どもたちと関わる中で、園生活や子どもの様々な姿

を知ることができ、保育の仕事についても学べると思

います。

子ども一人ひとりを大切に、子どもが愛されていると

感じられるよう保育をしています。 

皆さんも、元気いっぱいで可愛い子どもたちと遊びま

しょう！

手渡し

12 同朋にこにこ園 https://niconico.doho.or.jp/
西区井吹台西町

４－６
神戸市営地下鉄西神南駅より徒歩15分 神戸市市営地下鉄西神南駅 078－996-1525

提供可

（無

償）

動きやすい服装でお願いします。

フード付きは危険なため避けてく

ださい。

○ ○ ○

お箸、三角巾、運動靴（履

いてきたくつでも構いませ

ん）、スリッパ（布製）が

必要でしたらご用意くださ

い

9月28日～

3月31日

月～金/9:30

～18:00
１日 可能

　9:30　朝の集まり

　　　　 設定保育

 11:30　給食準備・給食援助・掃除

 12:30　午睡準備

16:00　自由遊び・排泄援助

17:45　延長保育準備

18:00　延長保育

子どもと関わる楽しさや保育の楽しさを感じられる機

会になればと思います。

にこにこ園では「子どももにこにこ保護者もにこにこ

職員もにこにこ」をモットーに過ごしています。たく

さんの子どもたちと職員が皆さんもことをお待ちして

います！

手渡し

13 井吹北つぐみ保育園 https://www.tsugumi.ed.jp/ibukikita_tsugumi/
西区井吹台北町

1丁目18
地下鉄西神南駅より徒歩10分 神戸市営地下鉄　西神南駅 078-996-0293

提供不

可
Tシャツやトレーナー・ジャージ ○

4月1日～

3月30日

（月）～

（金）10：

00～12：00

２日 可能
10時　設定保育 

11時　昼食介助

保育士のサポート業務を経験することで、仕事の大切

さや子どもへの理解を学ぶことが出来ます。

私たちの保育園は、子どもの発見や発想を大切にしています。 

子ども達は日々目を輝かせ、生活や遊びの中で様々な発見をし、創造

豊かに表現します。 

そんな発見、発想を大切に受け止め、共感できる保育をしています。 

皆さんの参加をお待ちしています！

手渡し

14 枦谷つぐみ保育園 https://www.tsugumi.ed.jp/hasetani_tsugumi/
西区櫨谷町池谷

357-1
櫨谷中央バス停より徒歩３分 西神中央駅、西神南駅 078-990-0293

提供不

可
○

９月１５日～

３月３１日

月～金：

10：00～

12：00

３日 可能

10:00   設定保育 

　　　　（色々な遊びを楽しみます） 

11:30　昼食介助

保育士のサポート業務に触れることで、保育の仕事の

楽しさや子どもへの理解を学ぶことができます。

私たちの保育園は、子供の発見や発想を大切にしています。 

子ども達は日々目を輝かせ、生活や遊びの中で様々な発見をし、想像

豊かに表現します。そんな発見、発想を大切に受け止め、共感する保

育をしています。 

皆さんの参加を心よりお待ちしています。

手渡し

15 平野保育園 http://www.hirano.or.jp/
西区平野町芝崎

２９８－１
神姫バス芝崎バス停より徒歩１分 西神中央駅、JR明石駅 078-961-0840

提供可

（有

償）

200
動きやすい服装、運動靴、室内用

シューズ、短パン、スキニー不可
○ ○ ○ ○

９月１５日～

２月２６日

月から金の

９時から１

７時

５日 可能

パターン①　２H　１０：００～１２：００　×８回

１０：００　設定保育

１１：３０　昼食準備

パターン②　４H　９：００～１２：３０　×４回

　９：００　朝の会

　９：３０　設定遊び

１１：００　自由遊び

１１：３０　昼食準備

１２：００　お昼寝準備　（年少まで）

１２：３０　寝かしつけ対応　（年少まで）

日によって外部講師日などあり内容が異なります

多くの子どもとの関わりから、保育への理解を深める

とともに、小規模園にはない集団保育の魅力を学ぶ。

多くの子どもたちとの触れ合いを通して、新たな学び

を見つけてください。
手渡し

16 わらべ保育園 http://www.hirano.or.jp/
西区宮下３丁目

１２-１３
神姫バス八幡神社前バス停より徒歩１０分 西神中央駅、明石駅 078-921-0740

提供可

（有

償）

200

動きやすい服装、運動靴、室内用

シューズ、（短パン・スキニー不

可）

○ ○ ○ ○
９月１５日～

２月２６日

月から金の

９時から１

７時

５日 可能

パターン①　２H　１０：００～１２：００　×８回 

１０：００　設定保育 

１１：３０　昼食準備 

 

パターン②　４H　９：００～１２：３０　×４回 

　９：００　朝の会 

　９：３０　設定遊び 

１１：００　自由遊び 

１１：３０　昼食準備 

１２：００　お昼寝準備 

１２：３０　寝かしつけ対応 

日によって外部講師などがあり内容が異なります

８０人定員の小さな保育園です。アットホームな雰囲

気の中で保育の楽しさを体験できます。

子どもたちの笑顔と成長に触れ、保育の魅力を体験し

ませんか。おいしい手作り給食も自慢です。
手渡し

17 幼保連携型認定こども園おっこう山 https://okkouyama-fukushikai.or.jp
神戸市西区神出町五百

蔵１４２－４００
神戸電鉄緑が丘駅より徒歩１０分 神戸電鉄緑が丘駅

０７８ー９６５－

１４４５

提供可

（無

償）

・動きやすい服装（高校の体操服

でも構いません） 

・シンプルなデザインの服装が望

ましいです 

・運動靴

○ ○ ○ ○

・給食の配膳時に使用する

三角巾 

・外あそびの際に被る帽子 

・貴重品は、安全面を考慮

して鍵付きのロッカーで保

管します

９月２４日～１月３０日

月～土 ９：

００～１

８：００

（要相談）

６日 可能

例①　４H（９：００～１３：００） 

　９：００　園庭や室内あそび 

　９：３０　合同活動（全クラスでの取り組み） 

　９：４５　クラスの活動 

１１：３０　昼食（クラスによって時間は変動） 

１２：３０　お昼寝の準備（環境整備、お布団を敷く等） 

　　　　　　午後の環境整備 

１３:００　終了 

 

例②　４H（１４：００～１８：００） 

１４：００　お昼の掃除 

１５：００　おやつ（提供の補助等） 

　　　　　　片付け 

１５：３０　園庭や室内あそび 

　　　　　　夕方の掃除、環境準備 

１８：００　終了

様々な年齢の子ども達と関わる経験が深められます。

保育の仕事について学び、魅力を体験できると思いま

す。

豊かな自然の中で、体験型保育の実践をしています。

皆さんの応募を心よりお待ちしています。
手渡し

活動を通じて学べること

得られること

参加希望の学生に向けて

施設からのメッセージ

学生への

支払方法
その他の持ち物

受入れ

可能期間

受入れ

可能日時

１週間の

受入日数

自転車で

の登園
具体的な活動内容最寄り駅

電話番号

（施設代表電話）

参加学生

への給食の

提供有無

給食の

費用
活動中の服装

活動中の持ち物

施設名 施設ホームページ 所在地 施設までのアクセス


